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Пояснительная записка. 

     Рабочая программа внеурочной деятельности «Я и мой мир» разработана на основе: 

1) Федерального Государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

который утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599. 

2) Адаптированной общеобразовательной программой ГКОУ «Золинская специальная 

(коррекционная) школа-интернат для детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей, с ограниченными возможностями 

здоровья»(интеллектуальными нарушениями), вариант 1 (утверждена приказом № 

120/3 от 22.10.2018) 

     Рабочая программа «Я и мой мир» составлена с учетом  особенностей познавательной 

деятельности, эмоционально волевой регуляции, поведения младших школьников с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), и  направлена на развитие у 

обучающихся умений управлять  своим поведением с опорой на существующие нормы и 

законы общества, развитие навыков общения со сверстниками. 
ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Цель: создание  комфортной обстановки, благоприятных условий  для успешного 

развития индивидуальности каждого обучающегося, формирование и развитие у них 

чувства принадлежности к обществу, в котором они живут; умения заявлять и отстаивать 

свою точку зрения. 

Задачи: 

1.Формировать  нравственную культуру обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

2.Формировать представления о соблюдении правил поведения в обществе. 
3.Формировать навыки ведения диалога с любым членом коллектива, с учителями и воспитателями, 

со сверстниками; развитие общительности, преодоление страха общения; 4.Развивать механизмы 

эмоционально-волевого регулирования поведения у детей. 

5.Развивать индивидуальные творческие способности, понимание обучающимися понятий 

добра и зла, умений оценивать себя и свои поступки. 
6. Развивать основы личностной адекватной самооценки, ответственности за свои поступки. 8. 

7.Воспитывать сочувствие, желание оказывать поддержку, принимать помощь других. 

Курс имеет коррекционную направленность.  

Основными направлениями коррекционной работы являются: 

1.Коррекция отдельных сторон психической деятельности:  

- развитие зрительной памяти и внимания;  

- развитие слухового внимания и памяти. 

2.Развитие основных мыслительных операций и речи:  

-умение работать со словесной и письменной инструкциями, алгоритмом;  

- обогащение словаря; 

- умение планировать деятельность;  

- умение систематизировать материал,  давать простейшие объяснения; 

-умение видеть и устанавливать логические связи между предметами, явлениями и 

событиями. 

3.Развитие различных видов мышления:  

- развитие наглядно-образного мышления;  

- развитие словесно-логического мышления;  

4.Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы. 

     Программа рассчитана на четыре года обучения и состоит из следующих тем: «Жизнь 

на Земле», «Жизнь и здоровье человека», «Индивидуальность человека, его честь и 

достоинство», «Права человека и способы их защиты», «Человек среди людей. Любовь, 

дружба, милосердие», «Сознательный труд и его результаты», «Дорогая цена вежливости», 



«Общественный порядок и его охрана. Строгие требования закона», «Любимый город», 

«Родина — Россия», «Мир на планете Земля».  

Программа адресована обучающимся 1-4 классов с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Срок реализации рабочей программы по курсу «Я и мой мир» – 4 года. 

 
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

     Курс «Я и мой мир» имеет практическую направленность и способствует формированию 

активной гражданской позиции; чувства патриотизма, способности к саморазвитию.  

     В результате занятий каждый обучающийся может осознать и проявить себя, найти свое 

место в системе образовательных отношений.  

     Стержнем курса «Я и мой мир» являются этические проблемы - раскрытие для 

обучающихся младших классов гуманистических ценностей жизни на доступном для них 

уровне. 

     Структура содержания курса создает условия для установления связей между 

элементами этических и правовых знаний. Компоненты правовой информации связываются 

по смыслу с гуманистическими этическими ценностями. Одновременно обучающиеся 

узнают об охране законом жизни и здоровья людей от преступных посягательств. 

Аналогичная содержательная связь устанавливается и в других темах курса. 

Основная форма организации внеурочной деятельности – занятие. 

Формы занятий: 

➢ беседы, 

➢ практикумы; 

➢ викторины, 

➢ смотры-конкурсы, выставки;  

➢ обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций;  

➢ сюжетно - ролевые игры; 

➢ просмотр и обсуждение презентаций; 

➢ мини – проекты; 

➢ дидактические игры; 

➢ инсценировки. 

Виды и формы организации работы на занятии: 

➢ коллективная; 

➢ фронтальная; 

➢ групповая; 

➢ индивидуальная работа; 

➢ работа в парах. 

     Курс «Я и мой мир» предусматривает органическое сочетание этико-правовых бесед с 

занятиями, проводимыми в форме игр либо практикумов. При этом половина учебного 

времени отводится на беседы, а половина - на игры и практикумы. В целом игры и 

практикумы создают условия для накопления обучающимися социального опыта, столь 

необходимого для интеграции в окружающий их мир, помогая осмыслить, прочувствовать, 

"пропустить через себя" то, о чем шла речь во время беседы. Поэтому после каждой беседы 

проводится игра или практикум, которые соответствуют содержанию беседы. Такое 

сочетание определяется важной ролью практически ориентированной деятельности и игр в 

воспитании школьников. 

  
 МЕСТО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 
     Содержание курса" Я и мой мир" реализует социальное направление.  

     В соответствии с Учебным планом ГКОУ  “Золинская специальная (коррекционная) 

школа-интернат для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, с  

ограниченными возможностями здоровья” на его изучение отводится:  



1 класс – 33 ч. в год (1 ч. в неделю); 

2 класс – 34 ч. в год (1 ч. в неделю); 

3 класс – 34 ч. в год (1 ч. в неделю); 

4 класс – 34 ч. в год (1 ч. в неделю). 
 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1 класс 

Экскурсия Знакомство со школой. Правила техники безопасности. Правила дорожного движения. 

Правила пожарной безопасности на занятиях курса.  Знакомство со школой, столовой, библиотекой, 

мастерской, спортивными залами. Рисунок «Школа. Семья. Дом. 

Экскурсии по г. Одинцово на которой я живу. Мини-рассказ (или рисунок) «Дорога от дома в 

школу» 

Беседа «Здравствуй, гостья - зима!». «Что я знаю? Что умею?» 

Беседа Золотая осень «Что я знаю? Что умею?»  

Экскурсия к роднику. Поход с классом к роднику 

Беседа-рассуждение за круглым столом: «Светлый праздник Пасхи» 

Посещение театра Н. Бондаревой 

Литературная композиция в честь дня Победы у мемориала. Минута молчания. 

Поездка в цирк на проспекте Вернадского. (новогоднее представление) 

Экскурсия в дом -музей К.Чуковского (в Переделкино, по сказкам писателя) 

Лыже-роллерная трасса – парк отдыха им. Лазутиной 

 

2 класс 

Экскурсия на производство мороженого «Чистя линия» - знакомство с производством 

Беседа – игра. Практические занятия в городской библиотеке.  

Экскурсия в Пушкинский музей по сказкам  

Поездка в театр Терезы Дуровой на представление 

Поездка в цирк на Проспекте Вернадского НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

Просмотр видеофильма «Почему день сменяет ночь». 

Экскурсии по г. Одинцово – виртуальные, беседа, игра 

Поездкая в музей УГОЛОК ДЕДУШКИ ДУРОВА 

Экскурсия в агрокомплекс «Витомагия» - знакомство с растениями и пользой от них 

Путешествия в мир профессий. Игра - викторина 

Экскурсия в музей Космонавтики на ВДНХ – знакомство с историей праздника 

День Победы, возложение цветов к вечному огню 

Экскурсия в пожарную часть. 

3 класс 

Экскурсия по моему краю – виртуальная, игра-викторина на знания своего города  

Экскурсия в музей Леса – экологическая экскурсия 

Поездка в театр Терезы Дуровой на спектакль 

Поездка в театр Н.Бондаревой 

Поездка в цирк на проспекте Вернадского на новогоднее представление 

Мастер-класс. Богородская игрушка – изготовление игрушки своими руками 

Дом-музей В. Васнецова/Третьяковская галерея виртуальная экскурсия по галереям 

Экскурсия в КидБург/Мастерславль – знакомство с профессиями 

Экскурсия в Московский планетарий  

Экскурсия в музей Великий Отечественной войны на Поклонной горе – патриотическое 

воспитание и память о прошлом 

Экскурсия в Московский Кремль – история Кремля.  

4 класс 

«Золотая осень» - экскурсия в лес  

Экскурсия в этнографический паркмузей «Этномир»   

Поездка в «Эврика – парк»  



Театр Терезы Дуровой на Серпуховке   

Экскурсия в Одинцовский краеведческий музей  

Экскурсия в Коломенское – масленичные гуляния 

Экскурсия в Музей «Валенок» - история возникновения первых валенок. 

Экскурсия в Оружейную палату  

Экскурсия в Исторический музей – патриотическое воспитание 

Экскурсия в Музей «Космонавтики»   

Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» - игровая программа в честь оканчания начальной 

школы. 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ЛИЧНОСТНЫЕ  

Обучающийся научится: 

- формирование интереса к учению; 

-  пониманмать нравственное содержание поступков окружающих 

людей; 

- представлять свою гражданскую идентичность в форме осознания «Я» 

как гражданин России; 

-  представлять свою этническую принадлежность. 

-    ценить и принимать следующие базовые ценности: «добро», «терпение», 

«родина», «природа», «семья»;  

- уважать  свою семью, родственников; 

-  оценивать жизненные ситуации и поступки с точки зрения 

общечеловеческих норм. 

   Обучающийся получит возможность научиться: 

- ориентироваться на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной учебной задачи; 

-  самооценке на основе заданных критериев успешности учебной 

деятельности; 

чувства сопричастности и гордости за свою Родину; 

- ориентироваться в поведении на принятые моральные нормы; 

- понимать чувства одноклассников, близких людей; 

- представлять красоту природы России и родного края на основе знакомства 

с окружающим миром. 

 - принимать активное участие в разных акциях 

     МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ 

 Познавательные универсальные учебные действия  

Обучающийся научится:  

- пользоваться знаками, символами, таблицами, диаграммами, моделями, 

схемами, приведенными вмаршрутных листах,брошюрах; 

- строить сообщения в устной форме; 

- находить ответ на заданный вопрос; 

- ориентироваться на возможное разнообразие способов решения 

учебной задачи; 

- анализировать изучаемые объекты с выделением сущест-

венных   и   несущественных признаков; 



-  анализировать объекты с выделением существенных и не-

существенных признаков (в коллективной организации деятельности); 

- осуществлять синтез как составление целого из частей; 

-  проводить сравнение, сериацию и классификацию изученных объектов 

по самостоятельно выделенным основаниям (критериям) при указании 

количества групп; 

-  устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге 

явлений; 

-  обобщать (выделять класс объектов как по заданному признаку, так и 

самостоятельно); 

-  подводить анализируемые объекты (явления) под понятия разного 

уровня обобщения (природа и вещи, сделанные человеком; природа живая - 

неживая; группы растений, группы животных); 

-  проводить аналогии между изучаемым материалом и собственным 

опытом. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

-  осуществлять поиск нужного иллюстративного материала в 

дополнительных источниках литературы или медиаресурсах, рекомендуемых 

учителем; 

- строить небольшие сообщения в устной и письменной форме; 

- выделять информацию из сообщений разных видов в соответствии с 

учебной задачей; 

- осуществлять запись (фиксацию) указанной учителем информации об 

окружающем мире; 

- проводить сравнение, классификацию изученных объектов по 

самостоятельно выделенным основаниям (критериям) при указании и без 

указания количества групп; 

-  понимать структуру построения рассуждения как связи простых 

суждений об объекте (явлении); 

- обобщать (самостоятельно выделять класс объектов). 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

- выбирать адекватные речевые средства в диалоге с учителем, 

одноклассниками; 

- воспринимать другое мнение и позицию; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- договариваться, приходить к общему решению (во фронтальной 

деятельности под руководством учителя); 

- строить понятные для партнера высказывания; 

-  задавать вопросы, адекватные данной ситуации, позволяющие оценить 

ее в процессе общения. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- строить монологическое высказывание; 

- ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодействии; 

- учитывать другое мнение и позицию; 



- договариваться, приходить к общему решению (при работе, в группе, в 

паре); 

- контролировать действия партнера: оценивать качество, 

последовательность действий, выполняемых партнером, производить 

сравнение данных операций с тем, как бы их выполнил «я сам»; 

- адекватно использовать средства устной речи для решения различных 

коммуникативных задач; 

- проводить  взаимоконтроля. 

- участвовать в диалоге во внеурочной деятельности и в жизненных 

ситуациях; 

- отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу; 

- соблюдать простейших норм речевого этикета: здороваться, прощаться, 

благодарить; 

-  слушать и понимать речь других; 

- работать в паре и группе. 

Регулятивные универсальные учебные действия  

Обучающийся научится:  

- определеть цели выполнения заданий во внеурочной деятельности, в 

жизненных ситуациях под руководством учителя; 

- составлять  план выполнения заданий во внеурочной деятельности, 

жизненных ситуациях под руководством учителя; 

- использовать в своей деятельности простейших приборов: линейка, 

треугольник, компас.термометр и т.д. 

- проводить анализ проделанной работы 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- контролировать и оценивать свои действия при работе с наглядно-образным 

(рисунками, картой), словесно-образным и словесно-логическим материалом 

при сотрудничестве с учителем, одноклассниками; 

- на основе результатов решения практических задач делать теоретические 

выводы о свойствах изучаемых природных объектов в сотрудничестве с 

учителем и одноклассниками; 

- самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и 

вносить необходимые коррективы в исполнение в конце действия с наглядно-

образным материалом. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

Обучающийся научится:  

- устанавливать взаимосвязь неживой и живой природы ,  

- оценивать влияние деятельности человека на природу,  

- использовать правила гигиены и безопасности   

- различать ремесла русского народа 

Обучающийся получит возможность научиться: 

-  гордиться историей своего города и своей семьи, традициями русского 

народа; 

- участвовать в разных акциях по сохранению природы; 



-  интересоваться историей и культурой родного края; 

- ценить роль людей разных профессий; 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 КЛАСС 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1 Знакомство со 

школой 

6 
   

2 Экскурсия к 

роднику 

3 
   

3 Поездка в цирк на 

проспекте 

Вернадского. 

6 
   

4 Экскурсия в дом -

музей 

К.Чуковского 

6 
   

5 Экскурсия в театр 

Н. Бондаревой 

3 
   

6 Светлый праздник 

Пасхи 

3 
   

7 День Победы 2 
   

8 Лыже-роллерная 

трасса 

4 
   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

33 0 0 
 

 
2 КЛАСС 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1 Экскурсия на 

производство 

мороженого «Чистя 

линия» 

6 
   

2 Экскурсия в 

Пушкинский музей 

6 
   

3 Экскурсия в театр 

Терезы Дуровой 

6 
   

4 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

6 
   

5 Путешествия в мир 

профессий 

2 
   

6 День Победы, 

возложение цветов 

к вечному огню 

2 
   

7 Экскурсия в 

пожарную часть  

6 
   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

34 0 0 
 



 

 
3 КЛАСС 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1 Поездка в театр Терезы 

Дуровой 

6 
   

2 Театр Н.Бондаревой 4 
   

3 Поездка в цирк на 

проспекте Вернадского 

6 
   

4 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская 

галерея 

6 
   

5 Экскурсия в Московский 

планетарий 

6 
   

6 Экскурсия в музей 

Великий Отечественной 

войны на Поклонной 

горе 

6 
   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34 0 0 
 

 

 
4 КЛАСС 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1 Театр Терезы Дуровой на 

Серпуховке   

6 
   

2 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей  

4 
   

3 Экскурсия в Коломенское  6 
   

4 Экскурсия в Оружейную 

палату   

6 
   

5 Экскурсия в Исторический 

музей  

6 
   

6 Экскурсия в Спортинг клуб 

«Москва»  

6 
   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34 0 0 
 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 Я И МИР. 1 А КЛАСС УЧИТЕЛЬ: КУЖЕВА Е.А. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения 

  

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

  

Практически

е работы 

  

План Факт 

1 Знакомство со школой 1     05.09.2024     

2 Знакомство с территорией школы 1     12.09.2024     

3 Знакомство с территорией школы 1     19.09.2024     

4 Школьная библиотека 1     26.09.2024     

5 Школьная библиотека 1     03.10.2024     

6 Спортивные традиции моей школы 1     17.10.2024     

7 Экскурсия к роднику 1     24.10.2024     

8 Экскурсия к роднику 1     31.10.2024     

9 Экскурсия к роднику 1     07.11.2024     

10 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

14.11.2024 

    

11 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

28.11.2024 

    

12 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

05.12.2024 

    

13 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

12.12.2024 

    

14 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

19.12.2024 

    



15 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

26.12.2024 

    

16 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     09.01.2025     

17 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     16.01.2025     

18 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     23.01.2025     

19 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     30.01.2025     

20 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     06.02.2025     

21 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     13.02.2025     

22 Экскурсия в театр Н. Бондаревой 1     27.02.2025     

23 Экскурсия в театр Н. Бондаревой 1     06.03.2025     

24 Экскурсия в театр Н. Бондаревой 1     13.03.2025     

25 Светлый праздник Пасхи 1     20.03.2025     

26 Светлый праздник Пасхи 1     27.03.2025     

27 Светлый праздник Пасхи 1     03.04.2025     

28 День Победы 1     17.04.2025     

29 День Победы 1     24.04.2025     

30 Лыже-роллерная трасса 1     15.05.2025     

31 Лыже-роллерная трасса 1     22.05.2025     

32 Лыже-роллерная трасса 1     29.05.2025     

33 Лыже-роллерная трасса 1     05.06.2025     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

33  0  0     

         

  

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 2 Я И МИР 1 Б КЛАСС УЧИТЕЛЬ: ЛИСТОПАД Р.Р. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

  

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения 

  

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

  

Практически

е работы 

  

План Факт 

1 Знакомство со школой 1     04.09.2024     

2 Знакомство с территорией школы 1     11.09.2024     

3 Знакомство с территорией школы 1     18.09.2024     

4 Школьная библиотека 1     25.09.2024     

5 Школьная библиотека 1     02.10.2024     

6 Спортивные традиции моей школы 1     16.10.2024     

7 Экскурсия к роднику 1     23.10.2024     

8 Экскурсия к роднику 1     30.10.2024     

9 Экскурсия к роднику 1     06.11.2024     

10 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

13.11.2024 

    

11 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

27.11.2024 

    

12 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

04.12.2024 

    

13 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

11.12.2024 

    

14 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

18.12.2024 

    



15 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

25.12.2024 

    

16 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     15.01.2025     

17 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     22.01.2025     

18 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     29.01.2025     

19 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     05.02.2025     

20 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     12.02.2025     

21 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     26.02.2025     

22 Экскурсия в театр Н. Бондаревой 1     05.03.2025     

23 Экскурсия в театр Н. Бондаревой 1     12.03.2025     

24 Экскурсия в театр Н. Бондаревой 1     19.03.2025     

25 Светлый праздник Пасхи 1     26.03.2025     

26 Светлый праздник Пасхи 1     02.04.2025     

27 Светлый праздник Пасхи 1     16.04.2025     

28 День Победы 1     23.04.2025     

29 День Победы 1     30.04.2025     

30 Лыже-роллерная трасса 1     07.05.2025     

31 Лыже-роллерная трасса 1     14.05.2025     

32 Лыже-роллерная трасса 1     21.05.2025     

33 Лыже-роллерная трасса 1     28.05.2025     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

33  0  0     

         

 

 

  



ПРИЛОЖЕНИЕ 3 Я И МИР 1 В КЛАСС УЧИТЕЛЬ: СИНИЧУК Л.А. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

  

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения 

  

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

  

Практически

е работы 

  

План Факт 

1 Знакомство со школой 1     06.09.2024     

2 Знакомство с территорией школы 1     13.09.2024     

3 Знакомство с территорией школы 1     20.09.2024     

4 Школьная библиотека 1     27.09.2024     

5 Школьная библиотека 1     04.10.2024     

6 Спортивные традиции моей школы 1     18.10.2024     

7 Экскурсия к роднику 1     25.10.2024     

8 Экскурсия к роднику 1     01.11.2024     

9 Экскурсия к роднику 1     08.11.2024     

10 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

15.11.2024 

    

11 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

29.11.2024 

    

12 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

06.12.2024 

    

13 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

13.12.2024 

    



14 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

20.12.2024 

    

15 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

27.12.2024 

    

16 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     10.01.2025     

17 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     17.01.2025     

18 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     24.01.2025     

19 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     31.01.2025     

20 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     07.02.2025     

21 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     14.02.2025     

22 Экскурсия в театр Н. Бондаревой 1     28.02.2025     

23 Экскурсия в театр Н. Бондаревой 1     07.03.2025     

24 Экскурсия в театр Н. Бондаревой 1     14.03.2025     

25 Светлый праздник Пасхи 1     21.03.2025     

26 Светлый праздник Пасхи 1     28.03.2025     

27 Светлый праздник Пасхи 1     04.04.2025     

28 День Победы 1     18.04.2025     

29 День Победы 1     25.04.2025     

30 Лыже-роллерная трасса 1     16.05.2025     

31 Лыже-роллерная трасса 1     23.05.2025     

32 Лыже-роллерная трасса 1     30.05.2025     

33 Лыже-роллерная трасса 1     06.06.2025     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

33  0  0     

         

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 4 Я И МИР 1 Г КЛАСС УЧИТЕЛЬ: СТЕПЫРЕВА Е.С. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

  

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения 

  

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

  

Практически

е работы 

  

План Факт 

1 Знакомство со школой 1     06.09.2024     

2 Знакомство с территорией школы 1     13.09.2024     

3 Знакомство с территорией школы 1     20.09.2024     

4 Школьная библиотека 1     27.09.2024     

5 Школьная библиотека 1     04.10.2024     

6 Спортивные традиции моей школы 1     18.10.2024     

7 Экскурсия к роднику 1     25.10.2024     

8 Экскурсия к роднику 1     01.11.2024     

9 Экскурсия к роднику 1     08.11.2024     

10 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

15.11.2024 

    

11 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

29.11.2024 

    

12 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

06.12.2024 

    

13 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

13.12.2024 

    

14 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

20.12.2024 

    



15 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

27.12.2024 

    

16 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     10.01.2025     

17 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     17.01.2025     

18 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     24.01.2025     

19 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     31.01.2025     

20 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     07.02.2025     

21 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     14.02.2025     

22 Экскурсия в театр Н. Бондаревой 1     28.02.2025     

23 Экскурсия в театр Н. Бондаревой 1     07.03.2025     

24 Экскурсия в театр Н. Бондаревой 1     14.03.2025     

25 Светлый праздник Пасхи 1     21.03.2025     

26 Светлый праздник Пасхи 1     28.03.2025     

27 Светлый праздник Пасхи 1     04.04.2025     

28 День Победы 1     18.04.2025     

29 День Победы 1     25.04.2025     

30 Лыже-роллерная трасса 1     16.05.2025     

31 Лыже-роллерная трасса 1     23.05.2025     

32 Лыже-роллерная трасса 1     30.05.2025     

33 Лыже-роллерная трасса 1     06.06.2025     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

33  0  0     

         

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 5 Я И МИР 1 Д КЛАСС УЧИТЕЛЬ: ДАКАЕВА Э.Р. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

  

  

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения 

  

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

  

Практически

е работы 

  

План Факт 

1 Знакомство со школой 1     05.09.2024     

2 Знакомство с территорией школы 1     12.09.2024     

3 Знакомство с территорией школы 1     19.09.2024     

4 Школьная библиотека 1     26.09.2024     

5 Школьная библиотека 1     03.10.2024     

6 Спортивные традиции моей школы 1     17.10.2024     

7 Экскурсия к роднику 1     24.10.2024     

8 Экскурсия к роднику 1     31.10.2024     

9 Экскурсия к роднику 1     07.11.2024     

10 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

14.11.2024 

    

11 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

28.11.2024 

    

12 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

05.12.2024 

    

13 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

12.12.2024 

    



14 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

19.12.2024 

    

15 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского. 

1     

26.12.2024 

    

16 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     09.01.2025     

17 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     16.01.2025     

18 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     23.01.2025     

19 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     30.01.2025     

20 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     06.02.2025     

21 Экскурсия в дом -музей К.Чуковского 1     13.02.2025     

22 Экскурсия в театр Н. Бондаревой 1     27.02.2025     

23 Экскурсия в театр Н. Бондаревой 1     06.03.2025     

24 Экскурсия в театр Н. Бондаревой 1     13.03.2025     

25 Светлый праздник Пасхи 1     20.03.2025     

26 Светлый праздник Пасхи 1     27.03.2025     

27 Светлый праздник Пасхи 1     03.04.2025     

28 День Победы 1     17.04.2025     

29 День Победы 1     24.04.2025     

30 Лыже-роллерная трасса 1     15.05.2025     

31 Лыже-роллерная трасса 1     22.05.2025     

32 Лыже-роллерная трасса 1     29.05.2025     

33 Лыже-роллерная трасса 1     05.06.2025     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

33  0  0     

         

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 6 Я И МИР. 2 А КЛАСС. УЧИТЕЛЬ: ГРИШКИНА И. А. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

Практически

е работы 

План Факт 

1 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

05.09.2024 

    

2 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

12.09.2024 

    

3 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

19.09.2024 

    

4 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

26.09.2024 

    

5 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

03.10.2024 

    

6 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

17.10.2024 

    

7 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

24.10.2024 

    

8 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

31.10.2024 

    

9 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина 

1     

07.11.2024 

    

10 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

14.11.2024 

    

11 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина 

1     

28.11.2024 

    



12 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

05.12.2024 

    

13 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     12.12.2024     

14 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     19.12.2024     

15 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     26.12.2024     

16 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     09.01.2025     

17 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     16.01.2025     

18 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     23.01.2025     

19 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

30.01.2025 

    

20 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

06.02.2025 

    

21 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

13.02.2025 

    

22 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

27.02.2025 

    

23 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

06.03.2025 

    

24 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

13.03.2025 

    

25 Путешествия в мир профессий: На 

фабрике. 

1     

20.03.2025 

    

26 Путешествия в мир профессий: На 

заводе. 

1     

27.03.2025 

    

27 День Победы, возложение цветов к 

вечному огню 

1     

03.04.2025 

    

28 День Победы, возложение цветов к 

вечному огню 

1     

17.04.2025 

    



29 Экскурсия в пожарную часть 1     24.04.2025     

30 Экскурсия в пожарную часть 1     15.05.2025     

31 Экскурсия в пожарную часть 1     22.05.2025     

32 Экскурсия в пожарную часть 1     29.05.2025     

33 Экскурсия в пожарную часть 1     05.06.2025     

34 Экскурсия в пожарную часть 1     05.09.2024     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 34  0  0     

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 7. Я И МИР. 2Б КЛАСС. УЧИТЕЛЬ: БОЧАРОВА А. А. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

Практически

е работы 

План Факт 

1 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

04.09.2024 

    

2 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

11.09.2024 

    

3 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

18.09.2024 

    

4 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

25.09.2024 

    

5 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

02.10.2024 

    

6 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

16.10.2024 

    

7 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

23.10.2024 

    

8 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

30.10.2024 

    

9 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина 

1     

06.11.2024 

    

10 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

13.11.2024 

    

11 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина 

1     

27.11.2024 

    



12 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

04.12.2024 

    

13 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     11.12.2024     

14 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     18.12.2024     

15 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     25.12.2024     

16 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     15.01.2025     

17 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     22.01.2025     

18 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     29.01.2025     

19 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

05.02.2025 

    

20 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

12.02.2025 

    

21 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

26.02.2025 

    

22 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

05.03.2025 

    

23 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

12.03.2025 

    

24 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

19.03.2025 

    

25 Путешествия в мир профессий: На 

фабрике. 

1     

26.03.2025 

    

26 Путешествия в мир профессий: На 

заводе. 

1     

02.04.2025 

    

27 День Победы, возложение цветов к 

вечному огню 

1     

16.04.2025 

    

28 День Победы, возложение цветов к 

вечному огню 

1     

23.04.2025 

    



29 Экскурсия в пожарную часть 1     30.04.2025     

30 Экскурсия в пожарную часть 1     07.05.2025     

31 Экскурсия в пожарную часть 1     14.05.2025     

32 Экскурсия в пожарную часть 1     21.05.2025     

33 Экскурсия в пожарную часть 1     28.05.2025     

34 Экскурсия в пожарную часть 1     04.09.2024     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 34  0  0     

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ПРИЛОЖЕНИЕ 8. Я И МИР. 2В КЛАСС. УЧИТЕЛЬ: СОЗАНЮК В.М. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

    

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

Практически

е работы 

План Факт 

1 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

06.09.2024 

    

2 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

13.09.2024 

    

3 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

20.09.2024 

    

4 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

27.09.2024 

    

5 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

04.10.2024 

    

6 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

18.10.2024 

    

7 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

25.10.2024 

    

8 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

01.11.2024 

    

9 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина 

1     

08.11.2024 

    

10 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

15.11.2024 

    

11 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина 

1     

29.11.2024 

    



12 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

06.12.2024 

    

13 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     13.12.2024     

14 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     20.12.2024     

15 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     27.12.2024     

16 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     10.01.2025     

17 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     17.01.2025     

18 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     24.01.2025     

19 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

31.01.2025 

    

20 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

07.02.2025 

    

21 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

14.02.2025 

    

22 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

28.02.2025 

    

23 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

07.03.2025 

    

24 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

14.03.2025 

    

25 Путешествия в мир профессий: На 

фабрике. 

1     

21.03.2025 

    

26 Путешествия в мир профессий: На 

заводе. 

1     

28.03.2025 

    

27 День Победы, возложение цветов к 

вечному огню 

1     

04.04.2025 

    

28 День Победы, возложение цветов к 

вечному огню 

1     

18.04.2025 

    



29 Экскурсия в пожарную часть 1     25.04.2025     

30 Экскурсия в пожарную часть 1     16.05.2025     

31 Экскурсия в пожарную часть 1     23.05.2025     

32 Экскурсия в пожарную часть 1     30.05.2025     

33 Экскурсия в пожарную часть 1     06.06.2025     

34 Экскурсия в пожарную часть 1     06.09.2024     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 34  0  0     

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ПРИЛОЖЕНИЕ 9. Я И МИР. 2Г КЛАСС. УЧИТЕЛЬ: ШЕРМАКОВА С.Г. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

   

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

Практически

е работы 

План Факт 

1 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

06.09.2024 

    

2 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

13.09.2024 

    

3 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

20.09.2024 

    

4 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

27.09.2024 

    

5 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

04.10.2024 

    

6 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

18.10.2024 

    

7 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

25.10.2024 

    

8 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

01.11.2024 

    

9 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина 

1     

08.11.2024 

    

10 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

15.11.2024 

    

11 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина 

1     

29.11.2024 

    



12 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

06.12.2024 

    

13 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     13.12.2024     

14 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     20.12.2024     

15 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     27.12.2024     

16 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     10.01.2025     

17 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     17.01.2025     

18 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     24.01.2025     

19 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

31.01.2025 

    

20 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

07.02.2025 

    

21 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

14.02.2025 

    

22 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

28.02.2025 

    

23 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

07.03.2025 

    

24 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

14.03.2025 

    

25 Путешествия в мир профессий: На 

фабрике. 

1     

21.03.2025 

    

26 Путешествия в мир профессий: На 

заводе. 

1     

28.03.2025 

    

27 День Победы, возложение цветов к 

вечному огню 

1     

04.04.2025 

    

28 День Победы, возложение цветов к 

вечному огню 

1     

18.04.2025 

    



29 Экскурсия в пожарную часть 1     25.04.2025     

30 Экскурсия в пожарную часть 1     16.05.2025     

31 Экскурсия в пожарную часть 1     23.05.2025     

32 Экскурсия в пожарную часть 1     30.05.2025     

33 Экскурсия в пожарную часть 1     06.06.2025     

34 Экскурсия в пожарную часть 1     06.09.2024     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 34  0  0     

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 10. Я И МИР. 2Д КЛАСС. УЧИТЕЛЬ: ЛАВРИНОВИЧ М.В. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

  

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

Практически

е работы 

План Факт 

1 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

06.09.2024 

    

2 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

13.09.2024 

    

3 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

20.09.2024 

    

4 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

27.09.2024 

    

5 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

04.10.2024 

    

6 Экскурсия на производство 

мороженого «Чистая линия» 

1     

18.10.2024 

    

7 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

25.10.2024 

    

8 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

01.11.2024 

    

9 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина 

1     

08.11.2024 

    

10 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

15.11.2024 

    

11 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина 

1     

29.11.2024 

    



12 Экскурсия в Музей изобразительных 

искусств им. А. С. Пушкина  

1     

06.12.2024 

    

13 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     13.12.2024     

14 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     20.12.2024     

15 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     27.12.2024     

16 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     10.01.2025     

17 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     17.01.2025     

18 Экскурсия в театр Терезы Дуровой 1     24.01.2025     

19 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

31.01.2025 

    

20 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

07.02.2025 

    

21 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

14.02.2025 

    

22 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

28.02.2025 

    

23 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

07.03.2025 

    

24 Экскурсия в цирк 

НОВОГОДНЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

1     

14.03.2025 

    

25 Путешествия в мир профессий: На 

фабрике. 

1     

21.03.2025 

    

26 Путешествия в мир профессий: На 

заводе. 

1     

28.03.2025 

    

27 День Победы, возложение цветов к 

вечному огню 

1     

04.04.2025 

    

28 День Победы, возложение цветов к 

вечному огню 

1     

18.04.2025 

    



29 Экскурсия в пожарную часть 1     25.04.2025     

30 Экскурсия в пожарную часть 1     16.05.2025     

31 Экскурсия в пожарную часть 1     23.05.2025     

32 Экскурсия в пожарную часть 1     30.05.2025     

33 Экскурсия в пожарную часть 1     06.06.2025     

34 Экскурсия в пожарную часть 1     06.09.2024     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 34  0  0     

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 11. Я И МИР. 3 А КЛАСС. УЧИТЕЛЬ: ЕСИНА Т.И. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

Практически

е работы 

План Факт 

1 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     03.09.2024     

2 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     10.09.2024     

3 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     17.09.2024     

4 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     24.09.2024     

5 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     01.10.2024     

6 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     15.10.2024     

7 Театр Н.Бондаревой 1     
22.10.2024 

    

8 Театр Н.Бондаревой 1     
29.10.2024 

    

9 Театр Н.Бондаревой 1     
05.11.2024 

    

10 Театр Н.Бондаревой 1     
12.11.2024 

    

11 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

26.11.2024 

    

12 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

03.12.2024 

    

13 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

10.12.2024 

    

14 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

17.12.2024 

    

15 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

24.12.2024 

    



16 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

14.01.2025 

    

17 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

21.01.2025 

    

18 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

28.01.2025 

    

19 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

04.02.2025 

    

20 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

11.02.2025 

    

21 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

25.02.2025 

    

22 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

04.03.2025 

    

23 Экскурсия в Московский планетарий 1     

11.03.2025 

    

24 Экскурсия в Московский планетарий 1     

18.03.2025 

    

25 Экскурсия в Московский планетарий 1     

25.03.2025 

    

26 Экскурсия в Московский планетарий 1     

01.04.2025 

    

27 Экскурсия в Московский планетарий 1     

15.04.2025 

    



28 Экскурсия в Московский планетарий 1     

22.04.2025 

    

29 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

29.04.2025 

    

30 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

06.05.2025 

    

31 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

13.05.2025 

    

32 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

20.05.2025 

    

33 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

27.05.2025 

    

34 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

03.06.2025 

    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 34  0  0     

         

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 12. Я И МИР. 3 Б КЛАСС. УЧИТЕЛЬ: ВОЛОСАТОВА Н.И. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

Практически

е работы 

План Факт 

1 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     06.09.2024     

2 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     13.09.2024     

3 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     20.09.2024     

4 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     27.09.2024     

5 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     04.10.2024     

6 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     18.10.2024     

7 Театр Н.Бондаревой 1     
25.10.2024 

    

8 Театр Н.Бондаревой 1     
01.11.2024 

    

9 Театр Н.Бондаревой 1     
08.11.2024 

    

10 Театр Н.Бондаревой 1     
15.11.2024 

    

11 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

29.11.2024 

    

12 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

06.12.2024 

    

13 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

13.12.2024 

    

14 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

20.12.2024 

    



15 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

27.12.2024 

    

16 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

10.01.2025 

    

17 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

17.01.2025 

    

18 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

24.01.2025 

    

19 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

31.01.2025 

    

20 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

07.02.2025 

    

21 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

14.02.2025 

    

22 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

28.02.2025 

    

23 Экскурсия в Московский планетарий 1     

07.03.2025 

    

24 Экскурсия в Московский планетарий 1     

14.03.2025 

    

25 Экскурсия в Московский планетарий 1     

21.03.2025 

    

26 Экскурсия в Московский планетарий 1     

28.03.2025 

    



27 Экскурсия в Московский планетарий 1     

04.04.2025 

    

28 Экскурсия в Московский планетарий 1     

18.04.2025 

    

29 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

25.04.2025 

    

30 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

16.05.2025 

    

31 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

23.05.2025 

    

32 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

30.05.2025 

    

33 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

06.06.2025 

    

34 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

06.09.2024 

    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 34  0  0     

         



ПРИЛОЖЕНИЕ 13. Я И МИР. 3 В КЛАСС. УЧИТЕЛЬ: БЕКОВА М.М. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

  

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

Практически

е работы 

План Факт 

1 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     04.09.2024     

2 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     11.09.2024     

3 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     18.09.2024     

4 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     25.09.2024     

5 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     02.10.2024     

6 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     16.10.2024     

7 Театр Н.Бондаревой 1     
23.10.2024 

    

8 Театр Н.Бондаревой 1     
30.10.2024 

    

9 Театр Н.Бондаревой 1     
06.11.2024 

    

10 Театр Н.Бондаревой 1     
13.11.2024 

    

11 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

27.11.2024 

    

12 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

04.12.2024 

    

13 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

11.12.2024 

    

14 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

18.12.2024 

    



15 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

25.12.2024 

    

16 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

15.01.2025 

    

17 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

22.01.2025 

    

18 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

29.01.2025 

    

19 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

05.02.2025 

    

20 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

12.02.2025 

    

21 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

26.02.2025 

    

22 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

05.03.2025 

    

23 Экскурсия в Московский планетарий 1     

12.03.2025 

    

24 Экскурсия в Московский планетарий 1     

19.03.2025 

    

25 Экскурсия в Московский планетарий 1     

26.03.2025 

    

26 Экскурсия в Московский планетарий 1     

02.04.2025 

    



27 Экскурсия в Московский планетарий 1     

16.04.2025 

    

28 Экскурсия в Московский планетарий 1     

23.04.2025 

    

29 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

30.04.2025 

    

30 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

07.05.2025 

    

31 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

14.05.2025 

    

32 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

21.05.2025 

    

33 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

28.05.2025 

    

34 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

04.09.2024 

    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 34  0  0     

         



ПРИЛОЖЕНИЕ 14. Я И МИР. 3 Г КЛАСС. УЧИТЕЛЬ: КАЛИНИНА А.А. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

  

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

Практически

е работы 

План Факт 

1 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     03.09.2024     

2 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     10.09.2024     

3 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     17.09.2024     

4 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     24.09.2024     

5 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     01.10.2024     

6 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     15.10.2024     

7 Театр Н.Бондаревой 1     
22.10.2024 

    

8 Театр Н.Бондаревой 1     
29.10.2024 

    

9 Театр Н.Бондаревой 1     
05.11.2024 

    

10 Театр Н.Бондаревой 1     
12.11.2024 

    

11 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

26.11.2024 

    

12 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

03.12.2024 

    

13 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

10.12.2024 

    

14 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

17.12.2024 

    



15 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

24.12.2024 

    

16 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

14.01.2025 

    

17 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

21.01.2025 

    

18 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

28.01.2025 

    

19 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

04.02.2025 

    

20 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

11.02.2025 

    

21 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

25.02.2025 

    

22 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

04.03.2025 

    

23 Экскурсия в Московский планетарий 1     

11.03.2025 

    

24 Экскурсия в Московский планетарий 1     

18.03.2025 

    

25 Экскурсия в Московский планетарий 1     

25.03.2025 

    

26 Экскурсия в Московский планетарий 1     

01.04.2025 

    



27 Экскурсия в Московский планетарий 1     

15.04.2025 

    

28 Экскурсия в Московский планетарий 1     

22.04.2025 

    

29 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

29.04.2025 

    

30 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

06.05.2025 

    

31 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

13.05.2025 

    

32 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

20.05.2025 

    

33 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

27.05.2025 

    

34 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

03.06.2025 

    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 34  0  0     

         



ПРИЛОЖЕНИЕ 15 Я И МИР 3 Д КЛАСС. УЧИТЕЛЬ: ДУБОВИЦКАЯ А.А. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

Практически

е работы 

План Факт 

1 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     03.09.2024     

2 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     10.09.2024     

3 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     17.09.2024     

4 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     24.09.2024     

5 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     01.10.2024     

6 Поездка в театр Терезы Дуровой 1     15.10.2024     

7 Театр Н.Бондаревой 1     
22.10.2024 

    

8 Театр Н.Бондаревой 1     
29.10.2024 

    

9 Театр Н.Бондаревой 1     
05.11.2024 

    

10 Театр Н.Бондаревой 1     
12.11.2024 

    

11 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

26.11.2024 

    

12 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

03.12.2024 

    

13 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

10.12.2024 

    

14 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

17.12.2024 

    



15 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

24.12.2024 

    

16 Поездка в цирк на проспекте 

Вернадского 

1     

14.01.2025 

    

17 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

21.01.2025 

    

18 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

28.01.2025 

    

19 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

04.02.2025 

    

20 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

11.02.2025 

    

21 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

25.02.2025 

    

22 Дом-музей В. 

Васнецова/Третьяковская галерея 

1     

04.03.2025 

    

23 Экскурсия в Московский планетарий 1     

11.03.2025 

    

24 Экскурсия в Московский планетарий 1     

18.03.2025 

    

25 Экскурсия в Московский планетарий 1     

25.03.2025 

    

26 Экскурсия в Московский планетарий 1     

01.04.2025 

    



27 Экскурсия в Московский планетарий 1     

15.04.2025 

    

28 Экскурсия в Московский планетарий 1     

22.04.2025 

    

29 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

29.04.2025 

    

30 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

06.05.2025 

    

31 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

13.05.2025 

    

32 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

20.05.2025 

    

33 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

27.05.2025 

    

34 Экскурсия в музей Великий 

Отечественной войны на Поклонной 

горе 

1     

03.06.2025 

    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 34  0  0     

         



ПРИЛОЖЕНИЕ 16 Я И МИР. 4 А КЛАСС УЧИТЕЛЬ: РЯБЧИКОВА С.Д. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения 

  

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

Практически

е работы 

План Факт 

1 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     05.09.2024    

2 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     12.09.2024    

3 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     19.09.2024    

4 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     26.09.2024    

5 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     03.10.2024    

6 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     17.10.2024    

7 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

24.10.2024 

   

8 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

31.10.2024 

   

9 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

07.11.2024 

   

10 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

14.11.2024 

   

11 Экскурсия в Коломенское 1     28.11.2024    

12 Экскурсия в Коломенское 1     05.12.2024    

13 Экскурсия в Коломенское 1     12.12.2024    

14 Экскурсия в Коломенское 1     19.12.2024    

15 Экскурсия в Коломенское 1     26.12.2024    

16 Экскурсия в Коломенское 1     09.01.2025    



17 Экскурсия в Оружейную палату  1     16.01.2025    

18 Экскурсия в Оружейную палату 1     23.01.2025    

19 Экскурсия в Оружейную палату 1     30.01.2025    

20 Экскурсия в Оружейную палату 1     06.02.2025    

21 Экскурсия в Оружейную палату 1     13.02.2025    

22 Экскурсия в Оружейную палату 1     27.02.2025    

23 Экскурсия в Исторический музей  1     06.03.2025    

24 Экскурсия в Исторический музей 1     13.03.2025    

25 Экскурсия в Исторический музей 1     20.03.2025    

26 Экскурсия в Исторический музей 1     27.03.2025    

27 Экскурсия в Исторический музей 1     
03.04.2025    

28 Экскурсия в Исторический музей 1     17.04.2025    

29 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     24.04.2025    

30 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     15.05.2025    

31 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     
22.05.2025 

   

32 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     29.05.2025    

33 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     05.06.2025    

34 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     05.09.2024    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 68  0  0     

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 17 Я И МИР. 4 Б КЛАСС УЧИТЕЛЬ: СОСНОВСКАЯ Е.В. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения 

  

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

Практически

е работы 

План Факт 

1 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     06.09.2024    

2 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     13.09.2024    

3 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     20.09.2024    

4 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     27.09.2024    

5 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     04.10.2024    

6 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     18.10.2024    

7 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

25.10.2024 

   

8 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

01.11.2024 

   

9 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

08.11.2024 

   

10 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

15.11.2024 

   

11 Экскурсия в Коломенское 1     29.11.2024    

12 Экскурсия в Коломенское 1     06.12.2024    

13 Экскурсия в Коломенское 1     13.12.2024    

14 Экскурсия в Коломенское 1     20.12.2024    

15 Экскурсия в Коломенское 1     27.12.2024    



16 Экскурсия в Коломенское 1     10.01.2025    

17 Экскурсия в Оружейную палату  1     17.01.2025    

18 Экскурсия в Оружейную палату 1     24.01.2025    

19 Экскурсия в Оружейную палату 1     31.01.2025    

20 Экскурсия в Оружейную палату 1     07.02.2025    

21 Экскурсия в Оружейную палату 1     14.02.2025    

22 Экскурсия в Оружейную палату 1     28.02.2025    

23 Экскурсия в Исторический музей  1     07.03.2025    

24 Экскурсия в Исторический музей 1     14.03.2025    

25 Экскурсия в Исторический музей 1     21.03.2025    

26 Экскурсия в Исторический музей 1     28.03.2025    

27 Экскурсия в Исторический музей 1     
04.04.2025    

28 Экскурсия в Исторический музей 1     18.04.2025    

29 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     25.04.2025    

30 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     16.05.2025    

31 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     
23.05.2025 

   

32 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     30.05.2025    

33 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     06.06.2025    

34 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     06.09.2024    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 68  0  0     

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 18 Я И МИР. 4 В КЛАСС УЧИТЕЛЬ: КОЛОСКОВА О.П. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения 

  

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

Практически

е работы 

План Факт 

1 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     05.09.2024    

2 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     12.09.2024    

3 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     19.09.2024    

4 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     26.09.2024    

5 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     03.10.2024    

6 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     17.10.2024    

7 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

24.10.2024 

   

8 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

31.10.2024 

   

9 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

07.11.2024 

   

10 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

14.11.2024 

   

11 Экскурсия в Коломенское 1     28.11.2024    

12 Экскурсия в Коломенское 1     05.12.2024    

13 Экскурсия в Коломенское 1     12.12.2024    

14 Экскурсия в Коломенское 1     19.12.2024    

15 Экскурсия в Коломенское 1     26.12.2024    



16 Экскурсия в Коломенское 1     09.01.2025    

17 Экскурсия в Оружейную палату  1     16.01.2025    

18 Экскурсия в Оружейную палату 1     23.01.2025    

19 Экскурсия в Оружейную палату 1     30.01.2025    

20 Экскурсия в Оружейную палату 1     06.02.2025    

21 Экскурсия в Оружейную палату 1     13.02.2025    

22 Экскурсия в Оружейную палату 1     27.02.2025    

23 Экскурсия в Исторический музей  1     06.03.2025    

24 Экскурсия в Исторический музей 1     13.03.2025    

25 Экскурсия в Исторический музей 1     20.03.2025    

26 Экскурсия в Исторический музей 1     27.03.2025    

27 Экскурсия в Исторический музей 1     
03.04.2025    

28 Экскурсия в Исторический музей 1     17.04.2025    

29 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     24.04.2025    

30 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     15.05.2025    

31 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     
22.05.2025 

   

32 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     29.05.2025    

33 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     05.06.2025    

34 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     05.09.2024    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 68  0  0     

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 19    Я И МИР 4 Г КЛАСС УЧИТЕЛЬ: ДЕМЕНТЬЕВА Е.Н. 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения 

  

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

Практически

е работы 

План Факт 

1 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     04.09.2024    

2 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     11.09.2024    

3 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     18.09.2024    

4 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     25.09.2024    

5 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     02.10.2024    

6 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     16.10.2024    

7 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

23.10.2024 

   

8 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

30.10.2024 

   

9 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

06.11.2024 

   

10 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

13.11.2024 

   

11 Экскурсия в Коломенское 1     27.11.2024    

12 Экскурсия в Коломенское 1     04.12.2024    

13 Экскурсия в Коломенское 1     11.12.2024    

14 Экскурсия в Коломенское 1     18.12.2024    

15 Экскурсия в Коломенское 1     25.12.2024    

16 Экскурсия в Коломенское 1     15.01.2025    



17 Экскурсия в Оружейную палату  1     22.01.2025    

18 Экскурсия в Оружейную палату 1     29.01.2025    

19 Экскурсия в Оружейную палату 1     05.02.2025    

20 Экскурсия в Оружейную палату 1     12.02.2025    

21 Экскурсия в Оружейную палату 1     26.02.2025    

22 Экскурсия в Оружейную палату 1     05.03.2025    

23 Экскурсия в Исторический музей  1     12.03.2025    

24 Экскурсия в Исторический музей 1     19.03.2025    

25 Экскурсия в Исторический музей 1     26.03.2025    

26 Экскурсия в Исторический музей 1     02.04.2025    

27 Экскурсия в Исторический музей 1     
16.04.2025    

28 Экскурсия в Исторический музей 1     23.04.2025    

29 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     30.04.2025    

30 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     07.05.2025    

31 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     
14.05.2025 

   

32 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     21.05.2025    

33 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     28.05.2025    

34 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     04.09.2024    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 68  0  0     

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 20 Я И МИР 4 Д КЛАСС УЧИТЕЛЬ: АЛЕКСЕЕВА Е.С.  

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

  

Тема урока 

  

Количество часов Дата изучения 

  

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

  
Всего 

  

Контрольны

е работы 

Практически

е работы 

План Факт 

1 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     06.09.2024    

2 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     13.09.2024    

3 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     20.09.2024    

4 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     27.09.2024    

5 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     04.10.2024    

6 Театр Терезы Дуровой на Серпуховке  1     18.10.2024    

7 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

25.10.2024 

   

8 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

01.11.2024 

   

9 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

08.11.2024 

   

10 Экскурсия в Одинцовский 

краеведческий музей 

1     

15.11.2024 

   

11 Экскурсия в Коломенское 1     29.11.2024    

12 Экскурсия в Коломенское 1     06.12.2024    

13 Экскурсия в Коломенское 1     13.12.2024    

14 Экскурсия в Коломенское 1     20.12.2024    

15 Экскурсия в Коломенское 1     27.12.2024    

16 Экскурсия в Коломенское 1     10.01.2025    



17 Экскурсия в Оружейную палату  1     17.01.2025    

18 Экскурсия в Оружейную палату 1     24.01.2025    

19 Экскурсия в Оружейную палату 1     31.01.2025    

20 Экскурсия в Оружейную палату 1     07.02.2025    

21 Экскурсия в Оружейную палату 1     14.02.2025    

22 Экскурсия в Оружейную палату 1     28.02.2025    

23 Экскурсия в Исторический музей  1     07.03.2025    

24 Экскурсия в Исторический музей 1     14.03.2025    

25 Экскурсия в Исторический музей 1     21.03.2025    

26 Экскурсия в Исторический музей 1     28.03.2025    

27 Экскурсия в Исторический музей 1     
04.04.2025    

28 Экскурсия в Исторический музей 1     18.04.2025    

29 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     25.04.2025    

30 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     16.05.2025    

31 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     
23.05.2025 

   

32 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     30.05.2025    

33 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     06.06.2025    

34 Экскурсия в Спортинг клуб «Москва» 1     06.09.2024    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 68  0  0     



МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. Дереклеева Н.И. Двигательные игры, тренинги и уроки здоровья. М: ВАКО, 2022. 

2. Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с детьми. М: ТЦ Сфера, 2022. 

3. Пармузин Ю.П. Живая география. М: Просвещение, 2023. 

4. Черенкова Е. Уроки этикета и вежливости для детей. М: ДОМ 21 век, 2021. 

5. Зеленова Н.Г. Осипова Л.Е. Мы живем в России. М: «Издательство Скрипторий 

2003», 2022. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

1. Единая коллекция - http://collection.cross-edu.ru/catalog/rubr/ f544b3 b7-

f1f4-5b76-f453-552f31d9b164 

 2. Российский общеобразовательный портал - http://music. edu.ru/ 

 3. Детские электронные книги и презентации - http://viki.rdf.ru/ 

 4. Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов. – http://school-

collection.edu.ru 

 5. Презентация уроков «Начальная школа». – http://nachalka/info/about/193 

 6. Я иду на урок начальной школы ( материалы к уроку). –

http://nsc.1september. 

 7. Российская Электронная Школа - https://resh.edu.ru/ 

 8. Инфоурок - https://infourok.ru/ 

 9. Учи.ру - https://uchi.ru 
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