


- предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

- укрепления общего имиджа образовательной организации, 

формирования школьной идентичности; 

- соответствие гигиеническим требованиям; 

- формирование и развитие эстетического вкуса, культуры одежды; 

- создания деловой атмосферы, необходимой на учебных 

занятиях в образовательной организации.  

 

3. Требования к одежде обучающихся и обязательность её ношения 

устанавливаются настоящим нормативным актом. 

 

4. Внешний вид и одежда обучающихся образовательной организации 

должны соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля 

и носить светский характер. 

5. Общий вид одежды обучающихся, ее цвет, фасон определяются органом 

государственно-общественного управления образовательной организации 

(Управляющим советом МБОУ 

Одинцовской гимназии №14). Основной стандарт одежды для всех 

обучающихся - деловой классический стиль. Рекомендуется каждому классу 

или уровню обучения иметь одинаковую школьную одежду. 

Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки Гимназии: 

эмблемы, нашивки, значки, галстуки и так далее. 

6. В общеобразовательной организации устанавливаются следующие виды 

одежды обучающихся:  

1) повседневная одежда: 

- для мальчиков и юношей – брюки классического покроя, пиджак 

(джемпер) темно — синего, черного цвета; жилет тёмного — синего, черного 

цвета с логотипом гимназии. В холодное время года джемпер неярких 

оттенков синего; однотонная сорочка голубого, светло-серого, бледно-

розового, бледно-сиреневого цвета и других пастельных тонов, или 

водолазка, или рубашка поло перечисленных цветов; ботинки, туфли, 

мокасины чёрного цвета; 

 - для девочек и девушек - жакет, жилет, юбка или сарафан тёмного- синего 

тона; непрозрачная блузка, водолазка, рубашка поло (диной ниже талии) 

голубого, светло- серого, бледно-розового, бледно-сиреневого, бледно-

зеленого цвета и других пастельных тонов; туфли. В холодное время года 

джемпер неярких оттенков синего. Пояс юбки должен находиться на талии. 

Рекомендуемая длина юбок, сарафанов: не выше 10 сантиметров от верхней 

границы колена и не ниже середины голени. В зимнее время для девочек и 



девушек допускается ношение брюк классического стиля синего цвета. Пояс 

брюк должен находиться на талии. Для обеспечения гигиенического режима 

блузки и рубашки должны иметь воротник. 

2) парадная одежда, которая используется обучающимися в дни 

проведения праздников и торжественных линеек: 

  для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из 

повседневной школьной одежды, дополненной белой сорочкой и жилеткой с 

логотипом гимназии. Для девочек и девушек парадная школьная одежда 

состоит из повседневной школьной одежды, дополненной белой блузкой и 

жилеткой с логотипом гимназии. 

3) спортивная одежда, состоящая из футболки, спортивных шорт, 

спортивных брюк (трико не бельевого покроя), олимпийки, спортивной 

обуви для занятий в зале и для занятий на улице. Футболки рекомендуются 

неярких цветов. Пояс спортивных брюк, шорт должен находиться на талии (у 

девушек) и не ниже линии бедер (у юношей). Спортивная одежда 

используется обучающимися на занятиях физической культурой и спортом. 

На уроки физической культуры обучающиеся должны переодеваться в 

спортивную форму.  

Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных 

занятий (для занятий в спортивном зале и на улице):  

для занятий в спортивном зале спортивная форма включает футболку, 

спортивные шорты или спортивные брюки, спортивный костюм, кеды, 

спортивные тапки или кроссовки на светлой и нескользкой подошве, 

для занятий на улице обучающиеся должны иметь спортивную форму 

(костюм, комбинезон, куртку) и спортивную обувь, соответствующие сезону 

и погодным условиям. В зимний период - легкая, теплая, не стесняющая 

движений одежда, шерстяные носки, перчатки или варежки, шапка. 

При отсутствии спортивной формы (одежды) учитель физической 

культуры имеет право не допускать учащегося к учебным занятиям и 

поставить в известность о нарушении требований к одежде его классного 

руководителя и родителей (законных представителей). Спортивная форма в 

дни уроков физической культуры приносится обучающимися с собой. 

7. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам" Гигиенические требования к 

одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и 

материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека. 

СанПиН 2.4.7/1.1.2821-10 «санитарно- эпидемиологические требования в 

общеобразовательных организациях. Санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы (зарегистрировано Минюстом России 03.03.2011 Nº 

19993 г.). 



8. Одежда обучающихся должна быть обязательно чистой, выглаженной. 

9. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

10. Сменная обувь обязательна при посещении детьми занятий в 

образовательной организации. Сменная обувь должна быть чистой и сухой. 

11. Не допускается использовать для ношения в учебное время следующие 

варианты одежды и обуви:  

- одежда, обувь, аксессуары с травмирующей фурнитурой, с символикой 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а такие 

пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное поведение; 

- брюки, джинсы, юбки с заниженной талией и (или) высокими разрезами; 

- одежда с декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани; с 

яркими надписями и изображениями;  

- прозрачные и декольтированные платья и блузки, одежда бельевого 

стиля; 

- одежда для спорта и активного отдыха (спортивные брюки различных 

моделей, шорты, куртки, толстовки всех видов, майки и футболки с 

символикой и т.л.); 

- пляжная одежда и обувь; 

- массивная обувь на толстой платформе; 

- вечерние туфли (с крупными стразами, яркой вышивкой, из блестящих 

тканей и т.п.); массивные украшения; 

- для девочек (девушек): распущенные волосы, неестественный цвет волос, 

обнаженные части тела (живот, бедра, грудь, спина), применение яркого 

макияжа, маникюр с применением накладных ногтей, яркого лака; 

- для мальчиков (юношей): стрижки, не соответствующие классическим 

образцам, окраска и мелирование волос, собранные в узел волосы и т.п. 

12. Приобретение школьной формы согласно условиям данного 

Положения, возлагается на родителей (законных представителей) до начала 

учебного года. 

13. Родители обязаны контролировать внешний вид своих детей перед их 

выходом в школу, руководствуясь данным Положением. 

14. Школьная одежда приобретается родителями в соответствии с 

предложенным описанием. 

15. По решению родителей (законных представителей) обучающихся в 

классах могут вводиться единые для данного классного коллектива варианты 

одежды, соответствующие требованиям настоящего Положения. 

16. Во время учебного процесса запрещается: 

- находиться в верхней одежде за исключением случаев понижения 

температуры воздуха (иное определяется приказом по школе). 



- ношение головных уборов (в том числе бейсболок, бандан) в 

общеобразовательном учреждении. 

- использование телефонов и других посторонних предметов во время 

учебного дня. 

18. Настоящее Положение вступает в силу с 01 апреля 2024 года. 

 

 


