
 

Календарный учебный график. 

 

Годовой календарный учебный график 

на 2023-2024 учебный год 

 
Календарный учебный план разработан в соответствии  

- Федеральным законом №273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в 

Российской Федерации» п. 9 ст. 2; п. 5 ст. 12; п. 6 ст. 28. ст. 30; п. 11 ст. 34.  
- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009г. №373 в действующей редакции;  
- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010г. № 1897 в действующей редакции.  
- Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего и основного общего образования, утвержденным приказом Министерства  
просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования" 

 

Годовой календарный учебный график МБОУ Одинцовской гимназии № 14 является 

документом, регламентирующим организацию образовательного процесса. 

Календарный учебный график на конкретный учебный год устанавливается ежегодно 

с учетом Постановления Правительства РФ о переносе выходных дней и рекомендаций 

Министерства образования Московской области. 

1.Продолжительность учебного года: 

Начало учебного года – 01.09.2023 г. 

Окончание учебного года: 1-8 классы, 10 классы – 07.06.2024 г. 

Для обучающихся 9,11 классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием итоговой аттестации и учебным планом. 

Сменность занятий — занятия проводятся в одну смену, 5-дневная рабочая неделя 

Режим обучения «Модульный», Учебный год делится на триместры. Каждый 

триместр состоит из двух модулей. Аттестация - по триместрам Каждый модуль 

заканчивается каникулами. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования 

составляет 34 недели. 

С целью профилактики переутомления в   календарном учебном графике МБОУ 

Одинцовской гимназии № 14 предусматривается чередование периодов учебного 



времени и каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных 

дней. 

2. Календарный учебный график «Модульный режим» на 2023-2024 учебный 

год. 

Учебные модули Каникулы 

Даты Количество 

недель и дней 

Даты Количество 

дней 

1модуль 

01.09.2023-08.10.2023 

5 недель и 1 

день 

09.10.2023-15.10.2023 7 

2 модуль 

16.10.2023-19.11.2023 

4 недели и 4 

дня 

20.11.2023-26.11.2023 7 

3 модуль 

27.11.2023-31.12.2023 

5 недель 01.01.2024-07.01.2024 7 

4 модуль 

08.01.2024-18.03.2024 

6 недель 19.02.2024-25.02.2024 7 

5 модуль 

26.02.2024-07.04.2024 

5 недель и 4 

дня 

08.04.2024-14.04.2024 7 

6 модуль 

15.04.2024-07.06.2024* 

7 недель 08.06.2024-01.09.2024 86 

34 недели (169 дней) 121 день 

 

*В период с 29.05.2024 по 07.06.2024 учебная деятельность будет организована в 

форме проектной деятельности, внеурочной деятельности, индивидуальных 

консультаций и образовательных экскурсий, профориентационных мероприятий. 35 

каникулярных дней в течение учебного года, 86 дней в летний период. 169 учебных 

дней 

 3. Режим уроков и перемен: 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

Продолжительность урока   -  45 минут 

Для 10-11 –х классов    



Компоненты учебного дня Время урока Перемена 

1 урок 8.30–09.15 10  минут   

2 урок 09.25–10.10 20 минут   

3 урок 10.30–11.15 10  минут 

4 урок 11.25–12.10 10 минут 

5 урок 12.20- 13.05 20  минут  

6 урок 13.25-14.10 10 минут 

7 урок 14.20-15.05 10 минут 

8 урок 15.15-16.00 10 минут 

 

   Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной Гигиеническими нормативами. 

  Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и внеурочных занятий. 

Между началом внеурочных занятий и элективных курсов и последним уроком 

продолжительность   перерыва составляет не менее 30 минут. 

Окончание массовых мероприятий с участием обучающихся не позднее 18:00. 

В воскресенье и в праздничные дни (установленные законодательством Российской 

Федерации) МБОУ Одинцовская гимназия № 14 не работает. На период школьных 

каникул приказом директора устанавливается особый график работы 

образовательного учреждения.  
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